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	Számonkérés módja:
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	A tananyag
	

	Oktatási cél: 

A pszichológia gyakorlati alkalmazhatóságával kapcsolatos pozitív attitűd kialakítása. A pszichológía alapvető törvényszerűségeinek, azok viselkedésre gyakorolt hatásának megismerése. Az ön-, emberismeret megalapozásának, fejlődésének elősegítése. Olyan korszerű szaktudományi ismeretanyag nyújtása, mely birtokában a hallgató, munkafeladatai ellátásában önmaga, munkatársai megismerése tudatos folyamatként válik értelmezhetővé.


	

	Ütemezés:
	

	Oktatási 

hét
	Témakör
	

	1.
	Bevezetés a pszichológiába /tárgya, története, módszerei, szakterületei/
	

	2.
	A tudat és a módosult tudatállapotok működési jellemzői
	

	3.
	Az érzékelés és észlelés folyamatai
	

	4.
	A figyelem sajátosságai
	

	5.
	Az emlékezet jelenségei
	

	6.
	A tanulási folyamat törvényszerűségei
	

	7.
	Az emberi gondolkodás sajátosságai, az intelligencia
	

	8.
	A motivációk és szerepük a magatartás alakításában
	

	9.
	Az érzelmek
	

	10.
	A gyermekkori fejlődés hatásai
	

	11.
	A serdülő-, és felnőttkor, fejlődéslélektani sajátosságai
	

	12.
	A szülői magatartás hatása a személyiségalakulására
	

	13.
	Személyiségelméletek
	

	14.
	Pszichopatológia
	 

	Félévközi követelmények (feladat, zh. dolgozat, esszé, prezentáció, stb.)
	

	Félévközi számonkérés 
A félév során a hallgatók 2 zárthelyi dolgozat során adnak számot tudásukról. Ezek átlagolt eredménye adja a megajánlott jegyet. Ennek feltétele, hogy egyik dolgozat eredménye sem lehet elégtelen.
Félévközi követelmények 
Az előadások, és a gyakorlatok látogatása.
A pótlás módja
A 2. zárthelyi dolgozat alkalmával.
Egyéb: A zárthelyin semmilyen elektronikus segédeszköz (számológép, mobiltelefon, okosóra stb.) nem használható. Valamint a zárthelyik, tesztek anyaga szerzői jogvédelem alatt állnak. Azok nem másolhatók és nem fényképezhetők le.
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	Kötelező: 

Richard C. Atkinson, Ernest Hilgard.: Pszichológia, Osiris Kiadó, Budapest, 2005
	

	Ajánlott: PhilipZmbardo: Pszichológia mindenkinek 1.2.3.4. Libri Kiadó, Budapest, 2018
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